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Editorial

O Grupo de Referénciade Prevencdo, constituido
por varios subgrupos que atendem aimplementacéo
da Estratégia de Aceleracéo da Prevencéo da
infeccdo pelo HIV est4, desde o mésde Janeiro, a
perspectivar a concretizagdo de uma campanha
massivadeAconse hamento e Testagem do HIV ea
redlizacéo deumaConferénciaNaciona sobreoHIV
eSIDA.

A campanhapretendeintensificar eacelerar aoferta
e a adesdo dos servicos de Aconselhamento e
Testagem através do encorajamento do uso dos
mesmos pelapopulacdo em geral e peloscasaisem
particular, considerando a disponibilidade dos
servigosde Salde e suaestruturadereferénciapara
Seropositivos e pessoas que precisam de apoio e
cuidadosmédicos.

A campanha abarcara as zonas urbanas e peri-
urbanastendo como metaatingir 650 mil pessoas.
QuantoaConferénciaNacional sobreoHIV eSIDA,
elege-se como principa objectivo partilhar asboas
préticas parapermitir aemergénciade um consenso
nacional sobre como reduzir o nimero de novas
infeccBespelo HIV em Mogambique.
Osdoiseventosreferidossio um grande desafio para
todos os parceiros eimplementadores daresposta
nacional. Da Campanha de Aconselhamento e
Testagem se espera, do ponto de vista
epidemiol 6gico, um controlo maior daepidemiado
HIV, porque, o diagndstico precoce € muito
importante paraarealizacdo de um tratamento que
garantaaqualidade de vidadapessoainfectada.
Por outro lado, o diagnéstico podefazer adiferenca
nagravidez. M &es seropositivas podem aumentar as
suas possibilidades deterem filhossem o HIV, se
forem orientadas correctamente e seguirem o
tratamento recomendado.

DaConferénciaNaciona seesperaumasinteseclara
de todo o percurso da resposta nacional desde a
Plano Estratégico | atéao Plano Estratégicol11.(X)

Nampula
Distribuidos mais de

200 mil preservativos

O Nducleo Provincial de Combate ao HIV/
SIDA de Nampula, em colaboragé&o com os
administradores dos governos distritaise o
Instituto de Comunicacédo Social, distribuiu
durante o més de Janeiro de 2010 cerca de
233.900 preservativos, no ambito das
actividades de prevencdo do HIV/SIDA.

Ainda no mesmo contexto, a empresa
Corredor de Desenvolvimento do Norte
(CDN) nos distritos de Namialo e Nacala,

recebeu do Nucleo Provincial de Combate
ao HIV/SIDA de Nampula, cercade 1.534
preservativos masculinos e femininos.
Durante o més de Janeiro, o Nucleo
Provincial de Combate ao HIV/SIDA de
Nampula realizou uma reunido interna
presidida pela Coordenadora Provincial,
Dra Sara Jane, com o objectivo de fazer a
analise do Relatério Anual deActividades de
2009.

Neste encontro ficou definido que as
reunides internas deverdo ser realizadas
quinzenalmente de modo a promover o
dialogo interno, partilhar informacao e
garantir uma planificacdo eficaz das
accoes.(X)




Gaza

Nive's preocupantes de abandono do tratamento antir etr ovir al

O abandono do tratamento antiretrovira (TARV)
€ um dos factores apontados como
constrangimento no combateao HIV e SIDA na
provinciade Gaza.

Segundo as estatisticas de Salide, maisde 2 mil
doentesde SIDA, dosmaisde 19 mil elegiveis
em Gaza, abandonaram o TARV durante o ano
20009.

N&o se sabe ao certo as motivacoes destes
abandonos, no entanto, pensa-se gque 0S MesMos
poderdo estar relacionados com preconceitos
culturais, faltadeinformagéo sobre os beneficios
do TARV, problemas nutricionais e longas
distancias percorridas paraa cancar as Unidades
Sanitariasmaisproximas.

Com vista a reduzir as taxas de abandono ao
TARV, o Governo estaaprovidenciar umacesta
basicaaimentar eaexpansdo do TARV paraos
postosAdministrativos e Centros de Salide com
técnicos qualificados para administragdo dos
férmacos.

A cesta basi ca of ereci da aos doentes € composta por
produtos aimentares de primeiranecess dade, sendo
distribuida de acordo com critérios definidos pelo
Ministério daSalide.

Actuamente, maisde 350 PessoasVivendo com HIV/
SIDA beneficiam dacestabés canos centros de salide
deMarienNgoabi, Xa-Xd, PatriceLumumbaeHospitd
Rura de Chicumbane.

Aindaem Gaza, o Nucleo Provincia de Combate ao
HIV/SIDA redlizouvistasdemonitoriaeavaliacdo aos
projectosdasociedadecivil no distrito de Chibuto.

Na visita ao projecto TIMPSVALO, da Associagdo
Mocgambicana para 0 Desenvolvimento da Familia
(AMODEFA) nodigtrito de Chibuto, oNudeo Provincid
de Combate ao HIV/SIDA apurou que em 2009,
ocorreramtrintaeoito obitosdevidoao HIV e SIDA e
outrasdoencasrel acionadas.

MisériaChongo, presidentedaAMODEFA naprovincia
de Gaza, referiu que a sua organizagdo assiste em
cuidadosdomiciliérioseapoio aimentar, 500 pessoas
carenciadasincluindo criancasorfasevulneraveis. (CM)

M aputo

PVHS deploram falta de sigilo
nas unidades sanitarias

Algumas organi zagOes de Pessoas Vivendo com
HIV/SIDA (PVHS) dosbairros de Bagamoio e
de Chamanculo reclamam a falta de sigilo
profissional, confidencialidade e actos de
descriminag&o nas unidades sanitérias.
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Direcgdo de Salide e as Organizagbes de PVHS da Cidade de Maputo
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Asorganizacoes fizeram também menc&o ao mau
atendimento referindo-se ao facto de em alguns
casos, os doentesficarem expostos ao sol eachuva
enquanto aguardam o atendimento médico. A
Dra. Benigna Matsinhe, em representacdo da
Direccéo de Saude da Cidade de Maputo, que
recebeu as reclamagdes, mostrou-se preocupada
com asituacdo que as PVHS tém enfrentado nas
unidades sanitérias, e como proposta parareverter
este cenério fez referéncia a necessidade de
formacgdo do pessoal nas unidades sanitérias de
modo agarantir um melhor atendimento aos utentes.
Estas preocupagdes foram expostas no encontro de
auscultacdo entre a Direccdo de Saude e as
organizagOes de Pessoas Vivendo com HIV/SIDA
(PVHS) dacidade de Maputo, que se realizou no
dia29 de Janeiro do corrente ano.

O encontro tinhacomo objectivo, fazer umaanalise
em torno do atendimento e tratamento das PVHS
nas Unidades Sanitarias.(MM)




NPCS e empresa privada unem for cas no aconselhamento

Segundo aEnfermeira Joyce Cobraresponsavel de
Salde daCHIKWETI FOREST, empresa Florestal
do Niassa, esta unidade enfrenta dificuldades no
aconsel hamento dos funcionarios parafazerem o
teste de HIV devido a auséncia de pessoal
gualificado pararealizar estetrabalho. No entanto,
de acordo com a nossa fonte, o nimero de
trabal hadores com faltas por motivos de doencatem
crescido nos ultimos tempos, dai anecessidade de
consciencializagdo dos trabalhadores sobre a
importanciade conhecerem o seu estado serol dgico
emrelacdo ao HIV.

Até ao momento, apenas um trabalhador da
empresaCHIKWETI FOREST concordou em fazer
otestede HIV e seencontraabeneficiar de uma
cesta bésica para apoio nutricional doada pela
propriaempresa.

A responsavel de Salde da referida empresa
apontou como um dos provaveisfactores paraa
recusadostrabalhadoresem fazer otestede HIV,
a falta de informag&o, o recurso a medicina
tradicional, o medo de estigmae descriminagéo
no trabalho e nacomunidade.
O Nucleo Provincia de Combateao HIV/SIDA,
NPCS, e a Chikweti estdo a envidar esforcos
paraamaterializagcdo de um plano de actividades
de combate ao HIVV/SIDA no local detrabal ho.
A Empresa Florestal do Niassa, CHIKWETI
FOREST, desenvolve actividades de plantio e
reflorestamento de Pinheiro em trésdistritosda
Provincia de Niassa, nomeadamente: Lago,
Sangae Lichinga, contando com cercade 1750
colaboradores.

(SA)

SE aprimora POA/10

O Secretariado Executivo do CNCS esta, com 0s
parceiros, a finalizar o processo que conduzira a
aprovacao e implementacdo do Plano Operacional
Anual (POA) 2010.

O POA/10 estaestruturado em cinco areas que seréo
abase dadinamizacéo darespostanaciona no combate
a0 HIV e SIDA dentro do principio universal dostrés
uns—Um Unico Coordenador daResposta, Um Unico
Plano Estratégico Nacional e Um Unico Sistemade
MonitoriaeAvaiacéo.

Nas grandes linhas de accéo do POA/10, a éreada
Coordenacéao tem como prioridade, assegurar e
potenciar o CNCS como Unico Orgéo de
Coordenacéo darespostamultissectoria do combate
a0 HIV eSIDA. A &eadeMonitoriaeAvaiacdo deve
amplificar eoperaciondizar o Sstema, tendo como base

uma estrutura de indicadores que permite a
visualizagdo da resposta nacional. A area de
Comunicagdo e Advocacia deve apostar numa
comunicagdo viradaparaacges de promogao das
véariasformasde prevencdo dainfeccéo pelo HI V.
A éarea de Capacitacdo e Desenvolvimento
Ingtituciona deverareforcar acapacidadetécnicae
indtitucional paraumarespostamaisefectivaatodos
osnives.
Paraamaterializacéo do POA/10 o Secretariado
Executivo do CNCS contacom acontribuicdo do
Governo da Republica de Mocambique e de
parceiros.
De destacar que em 2010 inicia 0 processo de
operacionalizagdo do PEN |1l e o principio da
descentralizacéo é aorientacdo fundamentadl.

(KM)

| nhambane

NPCSreforcaparcerias

O Nucleo Provincial de Combateao HIV/SIDA em
I nhambane col ocou adisposi ¢ao de cinco parceiros,
Kulima, Samaritan’s Purse, IRD, World Relief e
| CAP, instrumentos de trabal ho e de orientacéo para

o desenvolvimento das actividades,
nomeadamente: o Plano Operativo Anual, a
politicaderealinhamento do CNCSeakEstratégia
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deAceleracao daPrevencdo dalnfeccdo pelo HIV.
Estas organizagfes operam na provincia de
Inhambane realizando actividades de caracter
social, acgoes de formagéo paraas comunidades
abordando temas como: cuidados domiciliarios,
prevencao do HIV e da Tuberculose,
associativismo, gestéo financeirae administrativa.

Osreferidos documentos foram disponibilizados
durante asvisitas efectuadas pelaequipado NPCS,
de 21 a22 de Janeiro ultimo, com o objectivo de

fortalecer as relagbes entre o NPCS e os
parceiros, facilitar a recolha de informacao e
conhecer as realizacOes e perspectivas das
organizagOes.
Esta actividade enquadra-se no ambito de
estreitamento de rel acdes de cooperagéo com 0s
diversos actoresenvolvidos nalutacontrao HIV
e SIDA erepresentaum esforco emais-valiapara
aresposta provincial no combate apandemia.
(AC)

Provinciade M aputo

Cerca de 350 pessoas informadas em matéria de
prevencao da infeccdo pelo HIV

Trezentas e cinquenta pessoas, dentre elas,
adolescentes, jovens e adultos foram informados
em matéria de prevencao dainfeccao pelo HIV,
Aconselhamento e Testagem em Saude, em
Janeiro do ano em curso, nos bairros daMatola
—A, H e J, pelaorganizacao “ Yakeka’.

Em entrevista ao boletim do NPCS, o Sr.
Osvaldo Raimundo, membro desta associagéo,
revelou que a organizagéo tem vindo arealizar
visitas domiciliarias, palestras e debates nas
escolas e na comunidade, com objectivo de
educar e informar a populacdo para adesdo ao
TARV, Aconselhamento e Testagem em Salde e
tratamento de doengas oportunistas.

Aindade acordo com anossafonte, tambémesta
em curso um projecto de criagéo de galinhas
poedeiras para producéo e venda de ovos, que
iniciaraapartir do mésde Fevereiro.
“Yakeka’, é uma organizagcédo de pessoas
vivendo com HIV e SIDA e simpatizantes,
financiadapel o Conselho Nacional de Combate
ao HIV e SIDA, num subprojecto intitulado
“Promocéao de auto - emprego para PVHS e
COV’s”, queimplementa ac¢bes de resposta
ao HIV e SIDA naCidadedaMatola, nas areas
de Prevencéo e Mitigagéo. (EN)

|nhambane

Em vista formacéo para deficientes

Umtotal de sete associagdes de pessoas portadoras
de deficiénciapoderdbeneficiar deformagéo sobre
InfecgOes de Transmissdo Sexual, HIV e SIDA. As
formagdes seréo direccionadas parajovensde ambos
ossexose portadoresde qual quer tipo de deficiéncia.
Paraalém dasacgdes deformacao prevé-se, também,
aproducéo e/ou reproducéo dematerid delnformacéo
Educacéo e Comunicacdo evideosem linguagem de
sinais. O objectivo desta iniciativa € aumentar a
consciénciadosjovensportadoresde deficiénciasobre
o HIV e SIDA, bem como dar-lhes a conhecer as
formasde prevencéo etratamento. Estesdadosforam
fornecidosdurante um encontro realizado no passado
dia 28 de Janeiro entre 0 Férum de AssociacOes
Mocambicanasde Deficientes(FAMOD), aDireccéo
Provincia de Salide, aDireccéo Provincia daMulher
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eAccdo Socia eo Nucleo provincial de Combate
a0 HIV/SIDA emInhambane.

A iniciativaenquadra-se no ambito daCampanha
Naciond de Parceiros M ltiplose Concomitantes.
Do levantamento feito pelo Nucleo Provincia de
Combate ao HIV/SIDA de Inhambane, foram
identificadas sete associacOes de deficientes,
nomeadamente: Férum de Associacdes
Mocambicanas de Deficientes (FAMOD),
Associacdo dos CegoseAmbliopesdeMocambique
(ACAMO), Asociacén dosDeficientesMilitaresde
Mocgambique, (ADEMIMO) Associagdo dos
deficientesde Mocambique (ADEMO), Associagéo
deDeficientesdeMassinga(ADEMAS), Associagéo
dosDeficientesFiscosdaMaxixe(COLMATAR) e
a Associacao dos Surdos de Mocambique
(ASUMO). (AC)




